Numéro 25

L'IRREGULO

L'ASSOCIATION DES INGENIEUR.E.S ET INGENIEUR.E.S EN CHEF
TERRITORIAUX DE FRANCE
SECTION BRETAGNE PAYS DE LOIRE

BULLETIN D'INFORMATION AUX ADHERENTS

/AITF

BRETAGNE - PAYS DE LA LOIRE

Octobre 2025

Chers collégues, chers adhérents,

C'est sous un ciel bleu sans nuage et un beau soleil, typiquement bretons, que s'est déroulé le congrés régional
de I'AITF Bretagne et Pays de la Loire. Plus de 60 inscrits, un beau succés qui nous conforte dans I'organisation
de journées techniques sur tous les territoires de notre section.

En page 2, vous trouverez les photos des temps forts de la journée & Quimper et en page 3, quelques supports
présentés pour |'occasion.

Le programme des animations 2025 ne s'arréte pas la. Une derniére journée technique est proposée aux
Sables d'Olonne le jeudi 20 novembre sur le théme de I'eau : Réutilisation des eaux usées, projet Jourdain,
thalasso-thermie, compteurs intelligents... avec des visites guidées des sites !

Vous trouverez le programme de cette journée en page 4 ainsi que les modalités d'inscriptions.
En attendant de vous y retrouver, le comité régional AITF et moi vous souhaitons un bel automne,

Richard THIBAUDEAU, Président
régional AITF Bretagne et Pays de la
Loire




Retour sur 'assemblée générale et la journée du 25
septembre 2025 a Quimper ¥
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AITF Bretagne Pays-de-la-Loire

CONGRES REGIONAL

PROGRAMME

9h30 - Accueil café et interventions
o Projets d’'aménagement & Quimper
o Présentation du Cerema et de son
programme de conférences
o “Solutions techniques et opérationnelles
pour réduire votre impact et vos codts”
par le collectif “Instinct de fourmi”

11h45 - Assemblée Générale
12h30 - Déjeuner convivial

14h30 - 17h - Visites techniques
» Groupe 1: Psle d’échanges multimodal

$Gare Parc #intermodalité #médiation #réemploi
» Groupe 2 : Grande salle et Eau Blanche
#friche industrielle #renaturation #dépollution

#architecture #terre crue

58| Le 25 septembre 2025

Salle de la providence
49 Rue de la Providence
29000 Quimper
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BRETAGHE = PAYS DE LA LOIRE

Notre congrés régional s’est déroulé le jeudi 25 septembre a Quimper
sur la thématique “sobriété et environnement” avec notamment des
visites proposées par la ville de Quimper autour de
e la réalisation d’'une salle multifonction en soulignant les innovations en
matiére de construction de batiments et de réutilisation de matériaux,
e |la présentation du Péle d'Echange Multimodal,
'aménagement des quais de I'Odet avec une dimension ouvrages d’art
ainsi que la possibilité de balades urbaines.

Supports présentés a Quimper par
nos partenaires du programme 2025

Instinct de fourmis :

"Le démarche Instinct de Fourmi recense les solutions techniques pour réduire I'impact et les colts des
collectivités. Les thématiques travaillées par le réseau d'experts opérationnels sont ['énergie, les
déchets/ressources, I'eau, la mobilité, la biodiversité, I'alimentation, le numérique, les achats responsables,
les aides etc...

Leur accompagnement n'est pas facturé, n'hésitez pas & consulter ce lien
https://drive.google.com/drive /folders /1wKzs75hCx70iB7b9OFGdxOWIJCEGNE3i

pour retrouver la présentation de Quimper avec 3 cas d'usages (spécifique énergie).

Vous pouvez contacter Samuel LE BIHANNIC afin de solliciter leur accompagnement :
06 34 39 79 34 samueleinstinctdefourmi.fr"

CEREMA- Agence de St Brieuc

L'agence de St Brieuc est intervenu lors de la journée pour témoigner de leur accompagnement de Quimper
Communauté pour la mise en place de leur gestion des ouvrages d’art : inventaire, contréles, rapports...

Pour retrouver les guides et les conférences du CEREMA, www.cerema.fr
et notamment les informations et documentations sur les Ouvrages d’Art :
https://www.cerema.fr/fr/actualites/methode-visites-simplifiees-comparees-vsc

Pour en savoir plus sur la communauté Ponts , le CEREMA vous retrouve sur :
https://www.expertises-territoires.fr/jcms/pll_27463/fr/communaute-ponts

Vous pouvez contacter le CEREMA afin de solliciter leur accompagnement.
Adresse : 5 rue Jules Vallés 22015 Saint - Brieuc Cedex -tél 01 59 44 46 49


https://drive.google.com/drive/folders/1wKzs75hCx7oiB7b9OFGdx0WljCEGnE3i?usp=sharing
mailto:samuel@instinctdefourmi.fr
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JOURNEE TECHNTQUE=
“LES USAGES MULTIPLEsm

Présentations techniques de projets locaux
Projet JOURDAIN (projet pilote de réutilisation des eaux usées
traitées), Thalasso-thermie, Compteurs d’eau communicants

Déjeuner convivial

Visite guidée des sites

Salle Gargamouelle

lasao ;:323 ;;;vembre 2025 @ Allée du parc de Coubertin
; Le Chateau d’Olonne
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